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Pondělí 20.1.2025

smetanový krém, rohlík, ovocný čaj s medem, jablko  (A: 01,07)Přesnídávka
rajská s vločkami  (A: 01)Polévka
vepřenky, brambory m.m., kečup, voda se sirupem  (A: 01,03,07)Oběd
chléb s pomazánkou z rybiček s vejci, čaj s citrónem, paprika  (A: 01,03,04,07)Svačina

Úterý 21.1.2025

míchaná vejce, podmáslový chléb, bílá káva, cherry rajče  (A: 01,03,07)Přesnídávka
selská s bramborem a těstovinou  (A: 01,03,07,09)Polévka
katův šleh z krůtího masa, rýže, mošt  (A: 01)Oběd
kukuřičné lupínky s mlékem, banán  (A: 01,05,06,07,08)Svačina

Středa 22.1.2025

chléb s turistickou pomazánkou, bílá káva, salátová okurka  (A: 01,07,10)Přesnídávka
hrachová se smaženým hráškem  (A: 01,03,07)Polévka
lívance se skořicí a cukrem, m.m., ovocný čaj  (A: 01,03,07)Oběd
šestizrnná bageta s nadýchanou lučinou s mrkví a pórkem, mléko  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 23.1.2025

grahamový rohlík s máslem, kakao, mandarinka  (A: 01,07)Přesnídávka
zeleninová se sýrovým kapáním  (A: 01,03,07,09)Polévka
grilovaná kachní prsa, červené zelí, šumavské bramborové knedlíky, ovocný čaj  (A: 01,03)Oběd
tmavý toustový chléb s pomazánkou z eidamu, čaj s medem, kedluben  (A: 01,07)Svačina

Pátek 24.1.2025

jáhlová kaše se skořicí a cukrem, m.m., ovocný čaj s citrónem, kiwi  (A: 01,07)Přesnídávka
cuketová  (A: 07)Polévka
losos s bylinovým máslem, pažitkové brambory m.m., červená řepa s kukuřicí a tofu sýrem, voda se sirupem  (A: 04,07)Oběd
chléb s pomazánkovým máslem, mléko, paprika  (A: 01,07)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


