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Pondělí 3.2.2025
šestizrnná bagetka s cizrnovou pomazánkou, bílá káva, ledový salát  (A: 01,07)Přesnídávka
z vaječné jíšky  (A: 03,09)Polévka
obalovaná treska v sezamu, bramborová kaše m.m., kyselá okurka, čaj s
citrónem  (A: 01,03,04,07,11)

Oběd

chléb s medovým máslem, mléko, jablko  (A: 01,07)Svačina

Úterý 4.2.2025
bílý jogurt, kukuřičné lupínky, čaj s medem, hroznové víno  (A: 01,05,06,07,08)Přesnídávka
vločková  (A: 01,09)Polévka
zvěřinový guláš z daňka, rýže, voda se sirupem  (A: 01)Oběd
houska s mrkvovou pomazánkou, mléko, kedluben  (A: 01,07)Svačina

Středa 5.2.2025
sójová houska s máslem, džem, kakao, mandarinka  (A: 01,06,07)Přesnídávka
fazolová  (A: 01)Polévka
zapečené krůtí medailónky se sýrem a smetanou, šťouchané brambory, dušený
hrášek s mrkví a kukuřicí, voda s citrónem  (A: 07)

Oběd

toustový chléb se žervé a kapií, čaj s medem  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 6.2.2025
chléb s kuřecí pomazánkou, bílá káva, salátová okurka  (A: 01,07,10)Přesnídávka
krkonošská zelňačka  (A: 01,07)Polévka
jahodové knedlíky z tvarohového těsta, tvrdý tvaroh, cukr, m.m., ovocný čaj  (A:
01,03,07)

Oběd

podmáslový chléb s máslem, vejce, čaj s citrónem, jablko  (A: 01,03,07)Svačina

Pátek 7.2.2025
vícezrnná chlebíčková veka s pomazánkou z makrely, bílá káva, cherry rajče  (A:
01,04,07,10)

Přesnídávka

celerový krém  (A: 01,07,09)Polévka
hovězí na pepři, těstoviny, voda se sirupem  (A: 01,03)Oběd
ovocná přesnídávka, piškoty, čaj s medem  (A: 01,03)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.
Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.


