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Pondělí 10.3.2025
ovesná kaše s jablky a se skořicí, m.m., ovocný čaj, mandarinka  (A: 01,07)Přesnídávka
drožďová  (A: 01,03,07,09)Polévka
vepřové na kmíně, rýže, ledový čaj  (A: 01)Oběd
houska se zeleninovou pomazánkou, mléko, paprika  (A: 01,03,07)Svačina

Úterý 11.3.2025
chléb s kuřecí pomazánkou, bílá káva, salátová okurka  (A: 01,07,10)Přesnídávka
hrachová se smaženým hráškem  (A: 01,03,07)Polévka
bramborové šišky s mákem, cukrem, m.m., ovocný čaj  (A: 01,03,07)Oběd
tmavý toustový chléb s nadýchanou lučinou a polníčkem, čaj s citrónem, jablko 
(A: 01,07)

Svačina

Středa 12.3.2025
houska s nutelou, mléko, jablko  (A: 01,06,07,08b)Přesnídávka
mrkvový krém  (A: 01,07)Polévka
rybí filé na zelenině, brambory m.m., voda s citrónem  (A: 04,07)Oběd
podmáslový chléb s máslem, vejce, čaj s medem, cherry rajče  (A: 01,03,07)Svačina

Čtvrtek 13.3.2025
vícezrnná chlebíčková veka se sýrovou pěnou, bílá káva, žlutá paprika  (A:
01,07)

Přesnídávka

kulajda  (A: 01,03,07)Polévka
zapečené těstoviny s uzeninou, okurkový salát, voda se sirupem  (A: 01,03,07)Oběd
ovocná přesnídávka, piškoty, čaj s medem  (A: 01,03)Svačina

Pátek 14.3.2025
domácí tvarohový lipánek, rohlík, ovocný čaj, hruška  (A: 01,07)Přesnídávka
krupicová s vejci  (A: 01,03,09)Polévka
svíčková na smetaně, houskové knedlíky, čaj s citrónem  (A: 01,03,07,09,10)Oběd
chléb s máslem, strouhaný sýr gouda, mléko, cherry rajče  (A: 01,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Skoř. plody - lískové ořechy  
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.
Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.


