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Pondělí 24.3.2025
podmáslový chléb s vaječnou pomazánkou s pažitkou, bílá káva, cherry rajče 
(A: 01,07,10)

Přesnídávka

brokolicovo-sýrová  (A: 01,07)Polévka
barevné vepřové nudličky s mrkví a fazolkami, rýže, ovocný čaj  (A: 01,07)Oběd
kukuřičné lupínky s mlékem, banán  (A: 07)Svačina

Úterý 25.3.2025
ochucený jogurt, rohlík, čaj s medem, jablko  (A: 01,07)Přesnídávka
z jarní zeleniny s ovesnými vločkami  (A: 01,03,09)Polévka
halušky se zelím a uzeným masem, voda se sirupem  (A: 01)Oběd
chléb s máslem, plátkový sýr, mléko, paprika  (A: 01,07)Svačina

Středa 26.3.2025
cizrnový hummus se smaženou cibulkou, chlebíčková veka, bílá káva, žlutá
paprika  (A: 01,07)

Přesnídávka

dýňová s opečenými krutony  (A: 01,07)Polévka
grilovaný losos s medem a hořčicí, šťouchané brambory m.m., salát z čínského
zelí, jablečný mošt  (A: 04,07,10)

Oběd

ovocná kapsička, cereální kroužky, čaj s medem  (A: 01)Svačina

Čtvrtek 27.3.2025
chléb s turistickou pomazánkou, bílá káva, salátová okurka  (A: 01,07,10)Přesnídávka
Rákosníčkův krém ze zeleného hrachu  (A: 07)Polévka
kynuté meruňkové knedlíky, sypané tvarohem a cukrem, m.m., ovocný čaj  (A:
01,03,07)

Oběd

houska s celerovou pomazánkou s jablky, čaj s medem  (A: 01,07,09)Svačina

Pátek 28.3.2025
špaldová kostka se žervé a jarní cibulkou, mléko, kedluben  (A: 01,07)Přesnídávka
fazolová s ajvarem  (A: 01)Polévka
těstoviny s krůtím masem a hříbkovou omáčkou, voda s citrónem  (A: 01,03,07)Oběd
chléb s máslem, ochucené kefírové mléko, hruška  (A: 01,07)Svačina
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.
Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.


